
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

自 分 に 合 っ た 

オプション検査の選び方 

今までに指摘された所見は？ 

心配な症状や気になる遺伝子的体質は？？ 

SHINJUKU OIWAKE CLINIC / SHINJUKU OIWAKE CLINIC LADIES 



▸ タバコを吸っている 

▸ 咳や痰がよく出る 

▸ 胸部 X線検査で所見を指摘 

された 

 

・胸部 CT検査 

・喀痰細胞診検査 

・腫瘍マーカー肺セット 

 

 

▸ 太りやすい体質 

▸ 体脂肪が多いタイプ 

▸ メタボが気になる 

 

・内臓脂肪 CT検査 

・体組成検査 

▸ がん家系 

▸ がん全般が心配 

 

・腫瘍マーカー男女別セット 

※腫瘍マーカー検査はがん以外の 

良性疾患、喫煙、月経、妊娠等の

影響を受ける可能性があります 

▸ 胃がんが心配 

▸ 胃が痛い・胸やけがする 

▸ 食欲がない 

▸ 慢性胃炎と言われたことが 

ある 

・上部消化管内視鏡検査 

・ピロリ菌検査 

・ペプシノゲン検査 

▸ 膵臓、肝臓、胆のう、腎臓の

がんが心配 

▸ 肝臓・胆のう・膵臓・腎臓 

などの所見を指摘された 

 

・腹部 CT検査 

・腹部超音波検査 

・腫瘍マーカー消化器セット 

▸ 疲れやすい、急な体重減少 

▸ 動悸・息切れがする 

▸ 甲状腺が腫れていると言われ

たことがある 

 

・甲状腺機能検査 

・ビタミン D欠乏症検査 

▸ 脳卒中や心臓病の家族歴 

▸ 血管年齢が気になる 

▸ 高血圧、糖尿病、脂質異常 

痛風といわれたことがある 

 

・血管年齢検査 

 

▸ 新型コロナウイルスワクチン 

接種後抗体がついたか知りたい 

 

 

・SARS-CoV-2抗体検査 

（新型コロナウイルス抗体検査） 

 

▸ 脳卒中・動脈硬化リスクが 

高い（高血圧、脂質異常、 

糖尿病、肥満の所見がある） 

▸ 50歳以上の方 

・※プレミアム脳ドック 

（※50歳以上のみ） 

・脳ドック 

・脳検査（MRI・MRA） 

・NT pro-BNP検査 

 

▸ 乳がんの家族歴がある 

▸ 乳房のしこりが気になる 

▸ 乳がん検査で所見があった 

 

・乳房MRI検査（DWIBS） 

・乳房超音波検査 

・マンモグラフィ検査 

・3Dマンモグラフィ検査 

▸ 30～40代の女性 

▸ 卵巣がんが心配 

▸ 生理が重い、貧血がある 

▸ 子宮筋腫や卵巣のう腫など

を指摘された 

 

・経膣超音波検査 

・腫瘍マーカー婦人科セット 

▸ 20～40代の女性 

▸ HPVが陽性だった 

▸ 不正出血がある 

 

・子宮頸がん検査 

・HPV検査 

※当クリニックでは子宮体がん 

検査は行っていません 

 女性オプション 

 症状別おすすめオプション 


