
２０２５年度

新オプション検査 LOX-index Ⓡ 

ロックスインデックス 

『4人に1人』が動脈硬化を一因とする疾患で亡くなっています。

LOX-index®は動脈硬化の進行から将来の脳梗塞・心筋梗塞の発症危険度を予測する

血液検査です。

【 動脈硬化は自覚症状がないまま進行し、ある日突然脳梗塞や心筋梗塞を発症します】

血栓が形成 脳梗塞/心筋梗塞健康な血管 プラーク発生

気が付かないまま経過 発症

肥満気味

たばこを吸っている

運動習慣がない

高血圧、糖尿病、脂質代謝異常などの持病がある

このような方にお勧めの検査です

脳梗塞・心筋梗塞はある日突然、発症します。

40歳以上、特に閉経後の方

Point1 脳梗塞・心筋梗塞発症リスクを評価する最新、唯一の検査です。

Point2   採血で検査を行います。

Point3   動脈硬化の状態を数値化し、発症リスクの予測をすることで予防にご活用いただけます。

14,300円

検査料金
（税込）



LOX-index Ⓡ 

ロックスインデックス 

・妊娠中または妊娠の可能性がある方

・出産後３か月以内の方

・関節リウマチなど炎症性疾患・自己免疫疾患のある方

・脳梗塞・心筋梗塞の既往歴のある方

・感染病などにより高熱が出ている方

・抜歯直後の方

※以下に該当する方は正確な数値が出ない可能性があるため、平常時の検査をお勧めします。

検査では、血液中の酸化した超悪玉コレステロール（LAB）と、それを

血管の壁に取り込んで動脈硬化を進ませる蛋白質（LOX-1）を測定します。

動脈硬化の進行から将来の脳梗塞や心筋梗塞の発生危険度（リスク）を評価

します。

ＬＡＢ

ＬＯＸ－１

どうしてLOX-index®で将来のリスクがわかるの？

脳の血管が詰まり、その先の血流が途絶える事で脳細胞が壊死する病気です。

体にまひが出たり、言葉をうまく話せない、意識がはっきりしない等の

症状があり、後遺症が残ることもあります。

脳梗塞は『寝たきり』の原因第1位となっています。

脳梗塞

心筋梗塞

心筋（心臓を構成する筋肉）に血液を送る“冠動脈”が閉塞することによって、

心筋が壊死する病気です。

冠動脈が閉塞する部位によっては、突然死に至るケースもあり、

とても危険な病気です。



２０２５年度

新オプション検査 ROMA 
ローマ 

このような方にお勧めの検査です

初経が早い

閉経が遅い

出産経験がない

長期にわたるホルモン補充療法を受けた方

CA125 HE4 閉経情報

CA125 HE4 閉経情報

CA125は婦人科領域でよく利用される

腫瘍マーカーで、卵巣がん全体では

約80％の陽性率を示します。

しかし婦人科良性疾患や、月経周期

や妊娠でも変動します。

卵巣がん患者の血液中に高濃度で

検出され、卵巣がんの90％を占める

上皮性卵巣がんで高値を示します。

婦人科良性疾患やホルモン周期によ

る影響を受けにくいとされています。

基準値が閉経前か閉経後かで異なる

ため、大変重要な情報となります。

問診の際にお伺いしますのでご協力

をお願いいたします。

2つの腫瘍マーカー（ＣＡ１２５とＨＥ４）と閉経情報を組み合わせて

判定することで卵巣がんの検出率が高まります。

ＲＯＭＡとは卵巣がんの可能性を予測する検査です。

腫瘍マーカー
（血液検査）

ＲＯＭＡ



ROMA 
ローマ 

卵巣がんは40歳代から増加し、50歳代～60歳代がピークであり、年々増加傾向にあります。

卵巣は骨盤内臓器のため、発見が難しく卵巣がん初期の段階では、自覚症状がほとんどなく、

症状が現れた時にはすでに進行していることも少なくありません。

子宮体部

子宮頸部

卵巣子宮

Q＆A

Q.子宮がん検査とは違うの？
A.子宮がんと卵巣がんでは発生部位、検査方法が異なります。
両方の検査を受ける事をおすすめします。

Q.どのような検査をするのでしょうか？
A. ROMAは健診時に採血した血液で検査をします。

Q. 生理中でも検査は可能ですか？
A. 生理中、ピル・ホルモン剤服用中、授乳中の方も検査は可能です。

Q. 妊娠中でも検査は可能ですか？
A. 妊娠中は、数値に影響を及ぼしますので検査をおすすめしておりません。

卵巣がんとは

膣

Q. 悪性腫瘍の治療歴があっても受けられますか？
A. 悪性腫瘍の治療歴がある方、化学療法中の方はROMAの有用性は確認できて
     いないため、検査をおすすめしておりません。
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２０２５年度

新オプション検査

室内塵
ヤケヒョウヒダニ・ハウスダスト1

動物

    ネコ皮屑・イヌ皮屑

昆虫

ゴキブリ・ガ

樹木

 スギ・ヒノキ・ハンノキ・シラカンバ

食物系

吸入系

このような方にお勧めの検査です

原因不明の蕁麻疹

ある季節になると、目の痒みや鼻水
くしゃみ等の症状が出る

イヌやネコに触れると症状が出る

15,400円
※一方料金 14.300円
（吸入系/食物系）

検査料金
（税込）

吸入系アレルゲンはぜん息、アトピー性皮膚炎、アレルギー性鼻炎、
アレルギー性結膜炎などの原因・悪化因子です。

食物系アレルゲンは特定の食べ物を食べた後にかゆみや蕁麻疹、
咳、呼吸困難、腹痛、嘔吐、下痢などの症状が起こる原因・悪化因子です。

View39 とは、アレルギー症状の主な原因39項目を調べる

血液検査です。

イネ科植物

カモガヤ・オオアワガエリ

雑草

ブタクサ・ヨモギ

真菌

アルテルナリア・アスペルギルス
カンジダ・マラセチア

職業性

ラテックス

甲殻類

エビ・カニ

魚類

マグロ・サケ・サバ

   肉類

鶏肉・牛肉・豚肉

卵

   卵白・オボムコイド

  牛乳

ミルク

穀類

   小麦・ソバ・米

   

豆類

 大豆・ピーナッツ

果物

キウイ・リンゴ・バナナ

その他

ゴマ
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